
Altersklasse Jg. in 2026 Übung

AK  7 und jü. 2019 u. jü. P3 SW max. 1,5 nach WTB Pflichtübung*)

AK 8-9 2017-2018 M1 SW max. 2,4 *)

AK 10-11 2015-2016 M2 SW max. 2,9 *)

AK 12-14 2012-2014 M4 SW max. 3,8

AK 15-17 2009-2011 M5 SW max. 4,4

AK 8 und jü. 1,5

AK 09-10 2

AK 11-12 2014-2015 M6 AK 11-12 2,9

AK 13-14 2012-2013 M7 AK 13-14 3,2

AK 15-16 2010-2011 M8 AK 15-16 3,8

*) AK 17+. 2009 u. ä. mind. 4,5 (SW) AK 17+ 4,4

AK 8 und jünger 2018 u. jü. M1-M5 SW max. 3,2 *)

AK 09-10 2016-2017 M2-M5 SW max. 3,5 *)

AK 11-12 2014-2015 M4-M5 SW max. 3,8

AK 13-14 2012-2013 M5-M6 SW max. 4,4

AK 15-16 2010-2011 M6-M7 SW max. 5,0

AK 17+ 2009 u. ä. M6-M7 SW max. 5,0

M-Klasse

AK <=11 (Mini mixed) 2015 u. j. M2

AK 12-15 2011-2014 M5

AK 16 und älter 2009 u. ä. M6

Mini-Cup AK <=10 <= 2015 M2

AK 11-12 2013-2014 2,9 Mindestschw. best of two

AK 13-14 2012-2013 3,2 Mindestschw. best of two

AK 15-16 2011-2012 3,8 Mindestschw. best of two

AK 17+ 2009u. ä. 4,4 Mindestschw. best of two

M/W 12 und jünger 2014 u. j. M2

M/W 13 und 18 2008-2013 M4

M/W 19 und älter 2007 u. ä. M5

Achtung: Die jeweilige Ausschreibung beachten, die dort veröffentlichten Pflichtübungen sind entscheidend !!

Westfälischer Turnerbund e.V.     Fachgebiet: Trampolinturnen

             Wettkämpfe / Altersklassen 2026
Stand: 23.11.2025

Pflichtübung entsprechend der Westf. Meisterschaft;                                          

Die Einteilung der WK-Klassen erfolgt nach Meldeschluss.

Westfälische Jahrgangswettkämpfe 

Es dürfen höhere Pflichtübungen geturnt werden, maximal jedoch die M6; 

*) Mädchen u. Jungen in gemischten Wettkampfklassen

Westfälische Meisterschaften, Einzel We-Cup SYN 

Pflichtübungen nach oben offen bis zur altersmäßigen DM-Pflicht.

*)  2 x Kür im Vorkampf, die bessere zählt (best of two).
Mixed-Paare erlaubt; M / W in 

gemeinsamen Wettkampf-Klassen

Westfalen-Cup, Einzel (Turnfestwettkampf)

Landesliga

Startberechtigt im Einzelwettkampf sind die TN, die im aktuellen Wettkampfjahr an den WeM nicht 

teilgenommen haben; Ausnahme: M-Klasse, Das Finale wird ab 0 gewertet

*) Mädchen u. Jungen in gemischten Wettkampfklassen

NRW Mannschaftsmeisterschaft 

NRW Meisterschaften, Synchron (2026 im RTB)

Bei Zusammenlegung kein Bonus


