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Der WTB - aktiv fur seine Mitglieder

Informationen zu Dienstleistungen, Mitgliedschaft und
Bestandserhebung flir Turn- und Sportvereine in Westfalen
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Die Landesturnschule Oberwerries

—ideal fiir Vereine und Vorstande
Klausurtagungen — Vereinsfahrten —
Sportwochenenden

Die Raumlichkeiten der Landesturnschule
bieten beste Voraussetzungen fiir Tagungen,
Sitzungen und aktive Wochenenden von Ver-
einsvorstanden oder -gruppen.

Wir bieten:

« gut ausgestattete Tagungsraume

+ moderne Zimmer

- moderne Moderationstechniken

- erstklassige Verpflegung

« Sporthallen mit guter Sportgerate-
ausstattung

+ Anschluss an Rad- und Wanderwege

Neu: Seit April 2013 flihrt die Romer-Lippe-Rou-

te direkt an der Landesturnschule vorbei. An
dieser Stelle ist auch eine Lippe-Uberquerung

——
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Weitere Informationen:
Westfalischer Turnerbund, Elke Kalus,
Tel. 02388 3000021, Email:kalus@wtb.de

mit der neuen Fahre Lupia zur Sldseite des
langsten Flusses in NRW moglich.

I. Dienstleistungen des

Westfalischen Turnerbundes

v/ Umfangreiches Wettkampfsystem vom Brei-
ten- bis zum Olympischen Spitzensport

v Kongresse, Fachtagungen und Conventions

v Turnfeste

v Showveranstaltungen: Feuerwerk der Turn-
kunst, It’s Showtime etc.

v/ Umfangreiches Bildungs- und Qualifizie-
rungsangebot fiir:
Ubungsleiter / Trainer / Kampfrichter
Leistungssportler / Kaderathleten
Vereinsfiihrungskrafte
Sportfachkrafte
Sportinteressierte, Einsteiger

v Freizeiten fiir Familien und Jugendliche

v Vereinsberatung

v Kinderturn-Club

v Spezifische Lehr- und Informationsmateri-
alien

v Mitgliederkarte Gymcard mit vielen Vortei-
len und Rabatten

v Qualititssiegel PLUSPUNKT GESUNDHEIT.
DTB

v Landesturnschule Oberwerries als Bildungs-
und Tagungseinrichtung fur Vereine uv.m.
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II. Mitgliedschaft
Wie wird man liberhaupt Mitglied des WTB?
Die Mitgliedschaft erfolgt (iber einen Auf-
nahmeantrag an den jeweiligen Turngau. Uber
die Mitgliedschaft im Turngau ist der Verein
dann auch Mitglied im WTB. Alle westfalischen
Vereine und Abteilungen kénnen Mitglied wer-
den, wenn sie mindestens eine der im WTB ver-
tretenen Sportarten betreiben.
Mitglied des WTB sind somit alle Vereinsmit-
glieder, die von ihrem Verein (iber die jahrliche
Bestandserhebung des LSB NRW unter 5308 -
Turnen Westfalen gemeldet wurden.

Was gehort alles zum Turnen?

Der WTB ist neben dem RTB der zustandige
Fachverband fiir Turnen in NRW.Turnen ist mehr
als Geratturnen. Historisch gesehen haben sich
aus Turnen und Gymnastik sehr viele attraktive
Bewegungsformen, Gesundheitssportangebo-
te und zahlreiche Sportarten entwickelt.

Von der motorischen Grundlagenausbil-
dung (Kinderturnen), dem Freizeit- und Ge-
sundheitssport und in seinen Sportarten bietet
der WTB seinen Mitgliedsvereinen eine umfas-
sende Palette an Moglichkeiten.

Als Hilfestellung haben wir anbei eine
Ubersicht Giber diese Sportarten und Angebote
erstellt (siehe Ubersicht Seite 5).

Wie lduft die Meldung ab?

Jeder Verein meldet seine Mitglieder mit
dem Online-Bestandserhebungsbogen an die
Landessportbund NRW-Geschaftsstelle. Ge-
meldet werden die Mitglieder des Vereins von
einer beauftragten Person. Diese ist meistens
der Geschaftsflhrer, der Kassierer oder der Vor-
sitzende. Die Meldung der Mitglieder hat nach
der Richtlinie des LSB NRW zu erfolgen.
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[1l. Bestandserhebung
Woher weiR man, bei welchem Fachverband
gemeldet werden muss?

Fir die jahrliche Meldung der Mitglieder-
zahlen hat der LandesSportBund NRW Richt-
linien fiir die Ausfertigung der Bestandserhe-
bungsunterlagen festgelegt. Die Vereine sind
gebeten, sich an diese Regelungen zu halten.

Ziel der Richtlinie ist die Zuordnung der Ver-
einsmitglieder gemaR der von diesen ausgelib-
ten Sportarten zu den jeweiligen Fachverban-
den im Sinne der fairen Mitgliedschaft in der
sportartorientierten Struktur des organisierten
Sports in Nordrhein-Westfalen.

Die Bestandserhebung besteht
aus zwei Meldeteilen
Abschnitt A
Im Abschnitt A ist die gesamte Mitglieder-
zahl des Vereins anzugeben. Hierbei sind alle
Vereinsmitglieder — nach Geschlechtern ge-
trennt — zu erfassen. Eine Unterscheidung in
aktive und passive Mitglieder bzw. zeitlich be-
fristete Mitgliedschaften erfolgt nicht.
Abschnitt B
Im Abschnitt B werden die in Abschnitt A

gemeldeten Mitglieder den einzelnen Sport-
arten zugeordnet, die sie im Verein betreiben.
Samtliche Mitglieder mussen einer bestimm-
ten Sportart / einem bestimmten Sportfachver-
band zugeordnet werden (dies gilt auch fir die
Mitglieder von Freizeitsportgruppen).
1.Jedes Mitglied ist den Fachverbanden zu-

zuordnen, deren Sportarten es betreibt; der

Verein muss Mitglied im jeweiligen Fachver-

band sein.

2. Mitglieder, die an sportartiibergreifenden
Angeboten teilnehmen, sind dem Sportfach-
verband zu melden:

a) dessen Sportart schwerpunktmaBig im
Verein betrieben wird,
b) zu dem sich das Mitglied zugehtrig flhlt.

3. Bei einem Einspartenverein sind Vereinsmit-
glieder ohne Fachverbandsorientierung dem
Fachverband zuzuordnen, dem der Einspar-
tenverein angehort.

4. Passive Mitglieder werden nach folgenden
Prinzipien den Sportarten zugeordnet:

a) in denen sie frither aktiv waren,

b) in denen sie heute noch Abteilungsmitglied
sind,

c) denen sie nahe stehen bzw. fiir die sie sich
aussprechen.

Wir werden beim LSB gefiihrt unter:
530B - Turnen, Westfalen

In Zweifelsfallen tragt der Verein das Pro-
blem dem LSB zur Klarung vor. Die Mitglieder-
meldung schafft die finanzielle Grundlage fir
Umfang und Qualitat der WTB-Angebote und
-Dienstleistungen an seine Mitgliedsvereine.
Mit dieser Meldung haben Sie entscheidenden
Einfluss auf das Angebot in lhrem Verein. Der
WTB ist so stark, wie seine Mitglieder ihn ma-
chen —deshalb lohnt es, sich dafiir einzusetzen.
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Bundesweit einheitliche Regelungen zur
Zuordnung zu Fachverbanden
Beschluss DOSB-Prasidium vom 13.5.2013

Die folgende Sportartenliste des DOSB
gibt eine Ubersicht bzgl. der Zuordnung zu den
betreuenden Sportfachverbanden:

A
Aerobic Deutscher Turner-Bund
Aikido Deutscher Aikido Bund

American Football
Verband Deutschland
Automobilsport Deutscher Motor Sport Bund

American Football

B

Badminton Deutscher Badminton-Verband
Ballonsport Deutscher Aero-Club
Baseball Deutscher Baseball

und Softball Verband
Deutscher
Basketball Bund
Beachvolleyball Deutscher Volleyball-Verband
Bergsteigen Deutscher Alpenverein
Biathlon Deutscher Skiverband
Billard Deutsche Billard-Union
Bob-und Schlittensport ~ Bob- und Schlitten-
sportverband fiir Deutschland
Deutscher Boccia-, Boule-

und Petanque-Verband
BogenschiefRen Deutscher Schiitzenbund
Bowling Deutscher Kegler- und Bowlingbund
Boxen Deutscher Boxsport-Verband

Basketball/Streetball

Boccia/Boule

C
Cheerleading Deutscher American
Football Verband

Curling Deutscher Curling Verband
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D
Dart Deutscher Dart-Verband
Drachen und Gleitschirmfliegen

Deutscher Aero Club

Drachenboot Deutscher Kanu-Verband
Duathlon Deutsche Triathlon-Union
E

Eishockey Deutscher Eishockey-Bund

Deutsche Eislauf-Union
Deutsche Eisschnelllauf-
Gemeinschaft
Eisstockschiefen Deutscher Eisstock-Verband

Eiskunstlauf
Eisschnellauf

F
Fallschirmspringen Deutscher Aero-Club
Fechten Deutscher Fechter-Bund
Flossenschwimmen (Finswimming)

Verband Deutscher Sporttaucher
Freitauchen/Apnoe

Verband Deutscher Sporttaucher

FuBball Deutscher Fussball Bund
G
Gespannfahren Deutsche Reiterliche

Vereinigung

Bundesverband Deutscher

Gewichtheber

Golf Deutscher Golf-Verband
Gymnastik/Rhythm. Sportgymnastik

Deutscher Turner-Bund

Gewichtheben

H
Handball
Highlandgames

Deutscher Handballbund
Deutscher Rasenkraftsport-
und Tauziehverband
Hockey Deutscher Hockey-Bund
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I
laido Deutscher Judo-Bund
Inline Deutscher Rollsport- und Inline-Verband

J

Judo Deutscher Judo-Bund
Ju-Jutsu Deutscher Ju-Jutsu-Verband
K

Kanu Deutscher Kanu-Verband
Kanupolo Deutscher Kanu-Verband
Karate Deutscher Karate Verband
Kartsport Deutscher Motor Sport Bund

Kegeln  Deutscher Kegler- und Bowlingbund
Kendo Deutscher Judo-Bund

Kitesurfen Deutscher Segler-Verband
Klettern Deutscher Alpenverein
Kraftdreikampf Bundesverband Deutscher
Kraftdreikampfer
Kyudo Deutscher Judo-Bund
L
Leichtathletik Deutscher Leichtathletik-
Verband
M
Minigolf Deutscher Minigolfsport Verband
Modellflug Deutscher Aero Club
Moderner Fiinfkampf Deutscher Verband
fir Modernen Flinfkampf
Motorbootsport Deutscher
Motoryachtverband
Motorflug Deutscher Aero-Club
Motorradsport  Deutscher Motor Sport Bund
0]

Deutscher Turner-Bund
Verband Deutscher
Sporttaucher

Orientierungslauf
Orientierungstauchen

P

Petanque Deutscher Boccia-, Boule- und
Petanque-Verband

R

Radball Bund Deutscher Radfahrer

Radsport Bund Deutscher Radfahrer

Rasenkraftsport ~ Deutscher Rasenkraftsport-

und Tauziehverband
Reiten Deutsche Reiterliche Vereinigung

Rettungssport Deutsche Lebens-

Rettungs-Gesellschaft
Ringen Deutscher Ringer-Bund
Rhonradturnen Deutscher Turner-Bund

Roll-/Inline-/Skaterhockey Deutscher
Rollsport- und Inline-Verband
Deutscher Rollsport-

und Inline-Verband
Deutscher Turner-Bund

Rollkunstlauf

Rope Skipping

Rudern Deutscher Ruderverband
Rugby Deutscher Rugby-Verband
S

Schach Deutscher Schachbund
SchieBsport Deutscher Schiitzenbund

Schwimmen/Freiwasserschwimmen
Deutscher Schwimm-Verband
Segelflug Deutscher Aero-Club
Segeln Deutscher Segler-Verband
Skateboarding Deutscher Rollsport-und
Inline-Verband

Skisport Deutscher Skiverband
Skibergsteigen Deutscher Alpenverein
Skibob Deutscher Skibobverband
Snowboard Deutscher Snowboardverband
Softball Deutscher Baseball

und Softball Verband
Sommerbiathlon Deutscher Schiitzenbund
Sportakrobatik Deutscher Sportakrobatik-Bund
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Sportfischen/Casting Verband

Deutscher Sportfischer
Sporttauchen Verband Deutscher Sporttaucher
Squash Deutscher Squash Verband
Sumo Deutscher Judo-Bund
Synchronschwimmen Deutscher

Schwimm-Verband

T
Taekwondo Deutsche Taekwondo Union
Tanzen Deutscher Tanzsportverband
Tauziehen Deutscher Rasenkraftsport- und

Tauziehverband
Tennis Deutscher Tennis Bund

Tischtennis Deutscher Tischtennis-Bund
Trampolinturnen Deutscher Turner-Bund
Triathlon Deutsche Triathlon-Union

Turnen* (einschl. Kinderturnen)/Geratturnen
Deutscher Turner-Bund
Turnspiele (Prellball, Volkerball, Ringtennis,
Korbball, Korfball, Faustball, Indiaca)
Deutscher Turner-Bund

V)

Unterwasser-Rugby Verband Deutscher
Sporttaucher

Vv

Volleyball Deutscher Volleyball-Verband

Voltigieren  Deutsche Reiterliche Vereinigung

W
Wandern
Wakeboarding

Deutscher Alpenverein
Deutscher Wasserski &
Wakeboardverband
Deutscher Schwimm-Verband
Deutscher Wasserski &
Wakeboardverband
Wasserspringen Deutscher Schwimm-Verband

Wasserball
Wasserski
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Windsurfen Deutscher Segler-Verband
Wushu Deutscher Karate Verband

*Musik & Spielmannswesen (keine Sportart)
wird dem Deutschen Turner-Bund zugeordnet.

Die Marken des WTB / DTB
Orientierungshilfe fiir die Zuordnung
der Sportangebote lhres Vereines zur
DOSB-Sportartenliste

dkE
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Kinderturnen
Siehe Sportartenliste: Turnen™ (einschl.
Kinderturnen)/Gerdtturnen

Dafiir steht Kinderturnen in unseren
Vereinen.

* Mitmachen

Gemeinschaftsaspekt und sozialer Bezug
* Bewegen

Gesundheitsaspekt und motorische
Grundlagenausbildung

* Spielen

SpaflRaspekt und Freude durch
gemeinsame Aktion

« Erleben

Vielfalt in der Entwicklung der
Personlichkeit

+ Uben

Auspragung von Fertigkeiten

und Fahigkeiten des Korpers

* Konnen
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Ergebnisorientierte Subsummierung aller
Einzelinhalte, die das Kinderturnen ausmachen
und somit von anderen Angeboten unterschei-
det. Es liefert jene qualifizierte motorische
Grundlagenausbildung, die unsere Kinder fit
macht fiir alle Sportarten, natirlich auch das
Turnen. Wissenschaftliche Erkenntnisse haben
zudem ergeben, dass Bewegung im Kindesalter
auch als Motor fiir die geistige und psychosozi-
ale Entwicklung wirkt.

Integration beginnt mit dem ersten Schritt.
Vergessen wird in dem Zusammenhang auch
die soziale Bedeutung, die unsere Vereine mit
ihrem Kinderturn-Angeboten fiir die Gesell-
schaft innehaben. Das geht liber den praven-
tiven Gesundheitscharakter hinaus: In unseren
Vereinen beginnt die soziale Integration sozu-
sagen mit dem ersten Schritt!

Kinderturnen bietet also den besten Start
ins Leben. Die Marke Kinderturnen umfasst alle
Angebote, Veranstaltungen und Aktionen fiir
und mit Kindern:

+ Eltern-Kind-Turnen
« Kleinkinder-/Vorschulturnen
« Kinderturnen

-
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Turnen

Siehe Sportartenliste: Aerobic, Gymnastik/
Rhythmische Sportgymnastik, Orientierungs-
lauf, Rhénradturnen, Rope Skipping, Turnen,
Trampolinturnen und Turnspiele

Zur Marke Turnen gehoren die Sportarten mit
...turnen im Namen:

« Geratturnen

« Trampolinturnen

« Rhonradturnen

sowie die Rhythmische Sportgymnastik weil
sie im olympischen Programm mit dem Turnen
wahrgenommen wird.

Die Kernwerte der Marke Turnen:

Die Marke TURNEN ist klar, einfach und
deshalb besonders dominant. So werden per-
fekt die Kernwerte der Marke TURNEN erreicht,
welche sich aus einer Marktuntersuchung Gber
die Begrifflichkeit TURNEN herauskristallisiert
haben:

ENERGIE — DYNAMIK — ASTHETIK — KONNEN

Uber die olympischen Sportarten hinaus
kennzeichnet das Turnen noch eine Vielzahl
weiterer attraktiver Wettkampfsportarten:

Mehrkampfe:

« Geratturnen

« Gymnastik und Rhythmische Sportgymnastik
« Leichtathletik

+ Schwimmen

« Fechten

« Volleyball

+ SchieRBen

« Skilauf/Snowboard

Gruppenwettbewerbe:

- Geratturnen

« Gymnastik und Rhythmische Sportgymnastik
- Leichtathletik

« Orientierungslauf

« Tanz

« Singen

« Wettkampf-Gymnastik
« Orientierungslauf

« Rope Skipping

« Wettkampf-Aerobic
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Turnspiele:

« Faustball

« Prellball

« Indiaca

« Korbball

« Korfball

« Ringtennis

+ Schlagball

« Schleuderballspiel
« Volkerball

« Spielmannswesen

oqN‘wEL}#

GYMWELT
Siehe Sportartenliste: Aerobic, Gymnastik/
Rhythmische Sportgymnastik

GYMWELT steht fiir die ganze Welt der Fit-
ness, Gymnastik und Gesundheit in den Turn-
und Sportvereinen. Die GYMWELT ist somit die
Fitness- und Gesundheitsmarke des Turnens
mit dem Ursprung in der Gymnastik und dem
vielseitigen Turnen. Sie umfasst die vielfiltigen
Angebote im Freizeit-, Fitness- und Gesund-
heitssport sowie in der Pravention und dem
Entspannungs- und Wellnessbereich. In frii-
heren Zeiten reichten dafiir die Uberschriften
Gymnastik, Jedermannturnen oder Allgemeines
Turnen. Heute differenzieren sich die Angebote
der GYMWELT in eine eigene Welt von Bezeich-
nungen und sie ist stets offen fiir neue Trends
und Entwicklungen wie aktuell z.B. Slackline,
Parkour, Tricking oder auch Sport Stacking.

Gerade weil die Gymwelt so vielfiltig ist,
kann die nachstehende Liste nur eine Vor-
schlagsliste sein, der weitere Angebotstitel er-
ganzend zugeordnet werden kénnen.
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Fitness und Gymnastik
« Aerobic

« Aroha Training©
+ Ausdauertraining
+ Bauch-Beine-Po

« Beckenbodentraining
+ Body and Mind

- Body Workout

» Cardio Aktiv

« Core-Training

« Cross Fitness

+ Drums Alive©

« Fatburning

+ Flexibar®

- Geratetraining

« Group Fitness

+ Indian Balance®
+ Mannerfitness

+ Muskeltraining

« Pilates

+ Salsa Aerobic

« Step-Aerobic

« Tai Chi

« Yoga

« Zirkeltraining
uv.m.

Allgemeine Gymnastik

+ Beckenbodengymnastik

« Fitnessgymnastik

« Frauengymnastik , Mannergymnastik
« Funktionelle Gymnastik

+ Gymnastik fiir Hochaltrige

+ Gymnastik mit und ohne Handgerat
+ Konditionsgymnastik

« Pezziball-Gymnastik

+ Schwangerschaftsgymnastik

« Seniorengymnastik

« Skigymnastik

+ Wassergymnastik
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« Wirbelsaulengymnastik
uv.m.

Gesundheitssport

« Entspannungstraining

+ Erndhrungsprogramme

« Fit bis ins hohe Alter

« Herz-Kreislauf-Training

« Knie-, Nackenschule

« Osteoporosepravention

« Progressive Muskelentspannung
« Propriozeptives Training

« Riickenschule

« Sensomotorisches Training
« Stressbewaltigung

« Stretching

« Sturzprophylaxe

+ Wellnessangebote

Allgemeiner Freizeitsport

Allgemeiner Freizeitsport fiir Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene bestehend aus verschie-
denen Angeboten/Sportarten

Vereinsturnen

« Jedermannturnen

« Trimm-Dich-Gruppen
« Turnfahrten

+ Singen

Natursport im Turn- und Sportverein
+ Geocaching

« Joggen / Laufen

+ Nordic Walking

« Parkour / Trakour

« Slackline

+ Walking

+ Wandern und Trekking

Tanz und Vorfiihrungen
+ Aero Dance

« Ballett

« Choreografie

« Dance-Gym

« Elementarer Tanz
« Hip Hop

« Jazz Dance

+ Modern Dance

+ Musical Dance

« Seniorentanz

+ Showdance

+ Square Dance

« Street Dance

« Yoga Dancing

Vereinseigene Fitnessstudios

Muskel- und Cardiotraining an Geraten
Kursangebote aus den hier aufgefiihrten
Sportarten und Bewegungsangeboten

Angebote mit den Qualitatssiegeln

« Pluspunkt Gesundheit.DTB und
Sport pro Gesundheit

« Fit und Gesund

« Praventions-gepriift

« Sport pro Fitness

Standardisierte Kursprogramme

« Gesund und Fit — Gesundheitsprogramme
fiir Erwachsene

« Walking und mehr — Schritt fiir Schritt
zur Fitness

« Appetit auf Bewegung — Bewegungs-
und Erndhrungsprogramme fiir
Grundschulkinder

« Optiwell® — mit Strategie zu mehr Fitness
& Wohlbefinden

« Cardio-Aktiv — Herz-Kreislauf-Training
flir Jung und Alt
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« Fit bis ins hohe Alter
« Rlicken Aktiv

Das Qualitatssiegel fiir Gesundheitssport

im Verein beim DTB

Die Auszeichnung fiir besondere Gesundheits-
sport-Angebote im Verein bedeutet fiir Sie:

v Qualitat, Kompetenz und Imagewerbung
fiir hren Verein

v Wettbewerbsvorteile gegeniiber anderen
Anbietern

v kann von Krankenkassen anerkannt und
bezuschusst, sowie von Arzten empfohlen
werden

v kompetente und gut ausgebildete Ubungs-
leiter fiir qualitativ hochwertige Angebote

Die beste Werbung fiir Ihren Verein!

www.pluspunkt-gesundheit.de
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Westfilischer Turnerbund e.V.
Zum SchloR Oberwerries

59073 Hamm

Geschaftsstelle Unsere Turngaue

Telefon 02388 300000 Emscher-Ruhr-Turngau
Telefax 02388 3000099 www.emscherruhrturngau.de

E-Mail wtb@wtb.de

www.wib.de Hellweg Markischer Turngau

www.hmt-turngau.de

Lenne-Volme-Turngau
www.lenne-volme-turngau.de

Lippischer Turngau
www.lippischer-turngau.de.

Markischer Turngau
www.maerkischer-turngau.de

Turngau Minsterland
www.turngau-muensterland.de

Minden-Ravensberger Turngau
www.miratu.de

Ostwestfalischer Turngau
www.owtg.de

Sauerlander Turngau
www.sauerlaender-tungau.org

Siegerland Turngau
www.siegerland-turngau.de

— Sparkassen
in Westfalen-Lippe



